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Завтрак
СУП м о л о ч н ы й  о в с я н ы й 200 4 ,5 0 5,23 13,89 121 ,34

БУТЕРБРОДЫ  С М АСЛОМ 35/5 1,97 3 ,29 12,83 88 .84

ЧАЙ С ЛИ М ОН О М 2 0 0 /5 /2 0,05 0 ,00 4 .96 2 0 ,2 4

СЫ Р (ПОРЦ ИЯМ И ) 10 1.58 2 .00 0.00 24 .7 2

И т о г о  за  п р и е м  н и щ и : 457 8,10 10,52 3 1 ,6 8 2 5 5 ,1 4

I I  Завтрак
ЯБЛО КО  ЗА П ЕЧЕНО Е 100 0,2 0,2 7,4 67,1

И т о г о  за п р и ем  п и щ и : 100 0,2 0,2 7,4 67,1

Обед
СУП ЛАПШ А П О -Д О М А Ш Н ЕН У 2 0 0

Ж А РК О Е П О -ДО М А Ш Н ЕМ У 200 13,22 13,62 13,29 2 2 8 ,9 9

К У К У Р У З Ы  ( К О Н С Е Р В И Р О В А Н ]  БАЯ) 50 0,63 0 ,04 1.32 8,15

ХЛЕБ РЖ АНОЙ 45 2 ,12 0.28 13.56 6 5 .2 7

ХЛЕБ ПШ ЕНИЧН 30 1.75 0 .14 11.54 54 ,4 7

К О М П О Т  И З  С У Ш Е Н Ы Х  Ф Р У К Т О В 2 0 0 0 ,0 0 0 .00 5.81 2 3 ,2 2

И т о г о  за п р и е м  н и щ и : 725

Полдник
КА КАО  С М О Л О К О М 200 2 ,20 1,84 8.20 58 ,82

Ш А РЛОТКА 70 6 ,78 8,78 2 3 ,8 6 202,01

И т о г о  за п р и е м  п и щ и : 2 7 0 8,98 10,65 3 2 ,0 6 2 6 0 ,8 3

В с е г о  за д ен ь :  
1552
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