
Прием пищ и, 
наим енование блюда

М асса
порции

Завтрак *С у п  м о л о ч н ы й  вер м и ш ел евы й 200Б у т е р б р о д  с м аслом  и сы р ом 40/7Чай с л и м о н о м 200
Итого за  прием  пищ и: 447II ЗавтракФ р ук ты  свеж и е (яблоко) 100
Итого за  прием  пищ и: 100

ОбедС у п  кар тоф ельн ы й с ф а со л ь ю . 200Г о л у б ц ы  с м я со м  и р и со м . 200О гу р ц ы  свеж и е/сол ен ы е. 50К о м п о т  из св еж и х  плодов 180Х л е б  п ш ен и ч н ы й , р ж ан ой . 30/45
Итого за  прием  пищ и: 705

ПолдникК а ш а  п ш ен н ая вязкая. 150Б у л о ч к а . 60С о к  ф руктовы й 180
Итого за  прием  пищ и: 390

В сего  за  день: 1642

М едсестра  

Ш еф  повар

Т р у ф а ки н а  Г.М . 
А рсланова Л .С .


