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Прием пищи, "iVlafcca
наим енование блюда порции гр.

ЗавтракС у п  м о л о ч н ы й  п ш ен н н ы й 200 .Б у т е р б р о д  с м аслом 30К ак ао  с м олоком 200
Итого за  прием  пищ и: 430

II ЗавтракВ а ф л и . 20Р я ж ен к а. 180
Итого за  прием  пищ и: 200

ОбедС у п  кар тоф ел ьн ы й  с р и со м . 200Р ы б а в кляре. 70К ар то ф ел ь  отварн ой . 120С а л а т  из свеж ей  капусты 60К о м п о т  из с у х о ф р у к т о в 200Х л е б  р ж а н о й , р ж ан о й . 30/45
Итого за  прием  пищ и: 725

ПолдникМ ак ар о н ы  отварн ы е. 100И к р а  кабачковая. 20Ч ай  с л и м о н о м 200
Итого за  прием  пищ и: 320

В сего  за  день: 1 6 2 5

М едсестра  

Ш еф  повар

Т р у ф а ки н а  Г.М . 
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